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1) Pakeisti plastikinius puodelius ir indelius 

daugkartiniais. Tokiu būdu sumažėtų 

plastiko perteklius

Ersetzen sie Plastikbecher oder gläser 

durch wiederverwendbare. Dies würde den 

überschüssige Kunststoff reduzieren.



2) Plastikinius šiaudelius pakeisti popieriniais, 

metaliniais ar bambukiniais šiaudeliais.

Vermeiden sie Plastikstrohhalme. Verwenden sie 

stattdessen Papier, Metall oder Bambussthrohhalme.



3) Šiukšlių rūšiavimas.

Müll recyceln. Dann wird mehr Müll recycelt und die 

Umweltverschmutzung nimmt ab.



4) Parduotuvėse stengtis nenaudoti plastikinių maišelių. 

Juos pakeisti daukartiniais ar popieriniais maišais.

Verwenden sie keine Plastiktünen in Geschäften. 

Ersetzen sie durch Papier oder Einwegbeutel.



5) Jeigu yra galimybė mažiau naudotis 

viešuoju transportu ar automobiliais, nes jie 

išsikiria CO2, kuris labai kenkia aplinkai. 

Vietoj jų galite naudoti elektriniais 

paspirtukais, dviračiais, riedučiais, 

riedlentėmis ir kt.

Verzuchen Sie, weniger öffentliche 

Verkehsmittel, Autos zu nutzen. Du kannst 

Elektroroller, Fahrräder, Skateboards und 

mehr verwenden.



6) Valgykite mažiau mėsos, ypač jautienos. 

Gyvulininkystės ūkiai yra pagrindinė šių milžiniškų 

Amazonės miškų gaisrų priežastis - ūkininkai degina 

miškus, kad turėtų daugiau žemės verstis gyvulininkyste.

Essen sie weniger Fleisch, vor allem Rindfleisch. 

Landwirte brauchen mehr Platz für ihre Tiere. Sie 

beginnen Wälder zu zerstören.



7) Saikingai naudoti vandenį duše ar valantis 

dantis, prausiantis veidą. Nepalikite atsukto 

čiaupo, jeigu tuo metu nesinaudojate 

vandeniu. 

Wasser verantwortungsbewusst verwenden, 

während Sie unter der Dusche sind oder Ihre 

Zähne putzen. Lassen Sie den Hahn nicht 

eingeschaltet, wenn Sie zu diesem Zeitpunkt 

kein Wasser verwenden.


